O Ginasio Clube de Agueda (GiCA) é uma Instituicdo
Centenaria, de Utilidade Publica, sem fins lucrativos e ao
servico da Comunidade, do Desporto e da Cultura.

Foifundado a 17 de margo de 1909 por um grupo de gente
audaz que a época decidiu criar o «Gimnasio-Club
D’Agueda» e de que hoje todos nos orgulhamos, sendo o
maior Clube eclético no Concelho.

Foi pioneiro nas modalidades de Motocross e Canoagem a
nivel Nacional. Hoje, alberga mais de trés centenas de
praticantes desportivos, nas modalidades de andebol,
basquetebol, campismo, canoagem, karaté , ténis de mesa
e atividades gimnicas.

Ao longo da sua existéncia viu evoluir atletas de craveira
Nacional e Internacional, com particular incidéncia na
canoagem, motocross e ténis de mesa, de que todos
recordamos e que agradecemos a forma exemplar com
que os nossos Atletas em representacdo do Clube e das
Sele¢des Nacionais sempre dignificaram o GiCA.

Foi e é uma Instituicdo de grande cariz organizativo,
trazendo para Agueda diversas provas Nacionais e
Internacionais ao nivel desportivo em todas as suas
modalidades, assim como na realizagdo de espetaculos e
atividades culturais enriquecedoras para a nossa
Comunidade.

A formacdo humana e desportiva dos nossos jovens
continuara a assumir-se como um dos principais designios
do Clube, contribuindo assim o GiCA desta forma o GiCA o
desenvolvimento de uma sociedade mais justa, coesa e
soliddria.

Considerando a atividade fisica um bem essencial nos dias
de hoje, disponibilizamos aos nossos Associados a a
sociedade em geral, espagos para essas atividades e de
lazer.

Associe-se ao GiCA, contribuindo assim para um
crescimento sustentado dos nossos jovens:
Jéiadeinscricdo-5,50 (apenasnoatodainscricdo)
Quotaanual-12,00

Formas de pagamento disponiiveis:

Trans. Banc. IBAN: PT500035 0006 0001 67894306 3
ou PT50004532404001644894212

Ref. Multibanco: Solicite o envio mensal p/pagament
Na secretaria: Dias uteis das 18h00 as 19h45.

ALUGUER DE ESPACOS

REGULAMENTO DE UTILIZACAO

1-Enquadramento

O Pavilhdo Multiusos do GiCA dispdes de um conjunto
de espacos destinados a pratica de diversas
modalidades enquadradas na area desportiva, laser,
bem-estar e manutengao fisica.

O uso fruto destes espacgos é prioritariamente
destinado a Associados do GiCA, protocolos com
Instituicdes, Empresas, ndao estando no entanto
limitado o acesso a outros utentes.

Estes espagos encontram-se disponiveis para
utilizacdo, por via do aluguer, a Associados,
Instrutores/Monitores devidamente certificados e
Empresas, de acordo com as carateristicas da atividade
e condi¢cbes que de seguida se apresentam.

2 - Carateristicas dos espagos

SALA1

-Salacom 160 m?

- Piso sinteticoem borracha

- Equipamento de Som e mesa mistura

- Mini palco

- Equipamentos: 2 mesas de Ténis de Mesa, Barras de
pesos, Steps, bolas fitness, (Obrigatério manter os
equipamentos arrumados no final de cada
aula/atividade.

SALA2

-Salacom76 m?;

- Piso sintetico em borracha

- Equipamento de Som com mesa mistura;

-Espelhos na parede;

- Equipamentos: opcionais 16 bicicletas Cycling (terdo
de ser colocadas noinicio da aula e removidas nofinal e
limpas).

SALA3

-Salacom 174 m?;

- Piso sintetico em borracha

- Espelhos na parede

- Destinada a modalidades de grupo que ndo caregam
de equipamentos auxiliares, som e outros.

NAVE DESPORTIVA

CAMPO 1

-Campo para a pratica de basquetebol com 595 m?
-Tabelas de Basquetebol

- Direito a utiliza¢do de 1 balnedrio

-Numero maximo de utilizadores por sessaoiguala 15

CAMPO 2

-Campo para a pratica de basquetebol com 595 m?
-Tabelas de Basquetebol

- Direito a utilizag¢do de 1 balnedrio

- NUumero maximo de utilizadores por sessdoiguala 15

CAMPO 3

- Campo para a pratica de basquetebol, andebol ou futsal com
665 m?

- Balizas ou Tabelas de Basquetebol

- Direito a utiliza¢do de 1 balnedrio

-Numero maximo de utilizadores por sessaoiguala 15
3-Condig6es de aluguer

3.1- Areserva do espaco é efetuada pelo periodo minimo de 3
meses e maximo de 11 meses compreendidos entre 1 de
setembroe 31dejulho;

3.2 - 0 hordrio de utilizagdo é definido no inicio, por acordo e
espaco, mediante disponibilidades numa ldgica first-in,
antiguidade, relevancia para o Clube e em multiplos de 60';

3.3 - As Modalidades e Associados do GiCA terdo sempre
direito de preferéncia;

3.4 - A alteragdo de reserva de espaco para outra faixa hordria,
carece sempre de autoriza¢do do GiCA,;

3.5 - Ao arrendatario responsavel cumpre zelar pela boa
utilizacdo e comunicagdo aos restantes utentes, bem como
deixar o espaco devidamente arrumado e limpo;

3.6 - O pagamento dos valores de utilizagdo sao efetuados até
ao21domésem causa;

3.7 - Ao GiCA, reserva-se o direito de pontualmente
suspender a atividade, sempre que se verifique a
necessidade de utilizacdo do espaco em causa para
eventos de vital interesse para o Clube e da comunidade.
A informac¢do de eventual suspensdao pontual é
comunicada com 15 dias de antecedéncia.

4-Condicdo de Associado

4.1 - Para efeitos de consideragdo de Utente associado, no
grupo terdo de constar no minimo 80% de Sécios do GiCA com
assuas quotizagdes devidamente regularizadas;

4.2 - Entrega de formulario onde devera constar nome e n2 dos
associados.



5-Valores de aluguer / cedéncia de espago 7 - Condices de Utilizacio A L UGU ER

DESCRICAO DO N¢ UTILIZ. UTILIZACAO FREQUENTE . . . .
ESPACO SEMANAIS  SOCIOS NAO SOCIOS * EMPRESAS** 7.1 - O GiCA assegura a limpeza dos espagos no primeiro

1 11,50 € 21,00€ 16,00 € horario de utilizacdo;
SALA1 10,00€ 19,00€ 14,18€ 7.2 - Os espacos e equipamentos devem ser mantidos em ES PA gos
1

9,00€ 17,00€ 12,00€ bom estado de funcionamento, sendo da
10,00€ 19,00€ 14,00€

9,00€ 17,00€ 12,50€
8,00€ 15,00 € 11,50€

responsabilidade do monitor/instrutor, grupo ou Empresa
qualquer dano voluntério, durante o periodo;

7.3 - Entre sessOes consecutivas, o responsavel, deve
garantir o adequado arrumo dos equipamentos para a
sessao seguinte;

11,50€ 21,00€ 16,00€ 7.4 - E proibido o uso de calcado proveniente do exterior,

10,00 € 19,00 € 14,18€ d b . L. d | d d d N . d d

—— — o sendo o rlgatorl.o o} usq f calgado adequado a atividade,

25,00€ 5,00€ 34,00€ sob pena de interdicdo de entrada nos espagos
CAMPO 1 22,50€ 40,50€ 30,50€ desportivos;

20,00€ 36,50€ 27,50€ 7.5 - Os horarios deverdo ser cumpridos

5,0€ 45,00€ AME escrupulosamente para que seja garantida a transicdo
CAMPO 2 22,50¢€ 40,50€ 30,50€ q n S

e B e atempe.J a fantre as sessdes consecutivas; N

25,00€ 45,00€ 34,00€ 7.6 - O inicio da ocupagdo do espago apenas é permitida a
CAMPO 3 22,50€ 40,50€ 30,50€ praticantes e na presenca efetiva do responsavel;

20,00€ 36,50€ 27,50€ 7.7 - Para as atividades nas salas, estdo disponiveis um

36,00€ 6500€  43,00€ balneério feminino e outro masculino para utilizagdo dos

CAMPO PRINCIPAL 2 32,00€ 58,50 € 44,00€ tent
utentes.

3+ 29,00€ 52,50€ 39,50 €
* NAO SOCIOS - IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL EM VIGOR
** EMPRESAS/INSTUTORES - IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL EM VIGOR
PARA DETERMINAGAO DO CUSTO CONSOANTE O N2 DE UTILIZAGOES
SEMANAIS, E CONSIDERADO O TOTAL DAS UTILIZAGOES,
INDEPENDETEMENTE DA SALA OU CAMPO USADOS.

6 - Horarios Indicativos

HORARIOS DE UTILIZAGAO
HORARIO SALAS NAVE
09:00/10:00
10:15/11:15
11:30/12:30
14:45/15:45

16:00/17:00

17:15 /18:15 .

18:30/19:30 g Voin Rua Celestino Neto, 25 - 3750-126 AGUEDA

19:45/20:45 ¢ i Tel: 234 623 399 | Mével: 961 760 113

21:30/22:30 : Web: www.gica.pt | e-mail: gica@gica.pt
MEDIANTE DISPONIBILIDADE Facebook: https:;//www.facebook.com/ginasio.clubeagueda


http://www.gica.pt
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